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Packliste für den Motorradausflug
für Frauen und Männer

Geld & Finanzen

□ Bargeld
□ Bargeld in der jeweiligen Landeswährung
□ Bauchtasche mit Geheimfach
□ Brustbeutel mit RFID-Blocker
□ EC-Karte
□ Kreditkarte
□ Notfall-Telefonnummern der Bank
□ Portmonee (Mini-Portmonees im Vergleich)
□ TAN-Generator/App

Hygiene

□ Haarbürste / Kamm
□ Deo (Reisegröße)
□ Desinfektionstücher/-mittel
□ Reiseset: Shampoo, Spülung etc. (gute Alternative: festes Shampoo)
□ Fingerbürste
□ Haargummi
□ Handcreme
□ Kontaktlinsen + Zubehör
□ Kulturtasche/Waschsalon (meine Auswahl)
□ Labello / Lippenbalsam
□ Nagelpflegeset
□ Ohrenstäbchen, wiederverwendbar
□ Pinzette
□ Rasierer für die Reise
□ Rasierschaum für die Reise, ggf. Pinsel
□ Rasierschaum für die Reise
□ Schminkutensilien / Abschminktücher
□ Seife (gegen Schmiere, Fett)
□ Sonnencreme (Reisegröße)
□ Tampons / Damenhygieneartikel
□ Tages- / Gesichtscreme
□ Taschentücher
□ Verhütungsmittel / Kondome
□ Verhütungsmittel / Pille / Kondome
□ Zahnbürste + Zahnpasta für die Reise

https://www.packlisten.org/mini-portmonees/
https://www.packlisten.org/festes-shampoo/
https://www.packlisten.org/waschtaschen/
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Kleidung

□ Sonnenbrille

Essen / Trinken

□ Besteck / Teller / Tasse
□ Snacks
□ Thermoskanne mit warmem Getränk
□ Verpflegung
□ Wasser

Medikamente / Apotheke

□ Durchfalltabletten
□ Fieberthermometer
□ Mückenschutz / Moskitospray (meine Erfahrungen und Tipps)
□ persönliche Medikamente
□ Schmerzmittel (Kopfschmerzen)
□ Verbandmaterial, Pflaster, sterile Tupfer
□ Wund- und Heilsalbe

Papiere & Unterlagen

□ ADAC Unterlagen
□ Adressliste für Postkarten
□ Auslandskrankenversicherung (Nachweis)
□ Fahrzeugschein
□ Hotel-/Hostelunterlagen
□ Impfausweis / ggf. Allergiepass
□ internationaler Führerschein im Ausland
□ Krankenversichertenkarte
□ Mietmotorradunterlagen
□ Motorradführerschein A oder A2
□ Personalausweis
□ Reiseführer
□ Reisepass
□ Reisetagebuch für Motorradtouren
□ Studentenausweis (inter-/national)
□ Visum, falls erforderlich

https://www.packlisten.org/mueckenschutz/
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Sonstiges

□ Brille (statt Kontaktlinsen)
□ Ohropax / Ohrstöpsel gegen Schnarcher
□ Regenschirm
□ 1 bis 2 Reisehandtücher (schnelltrocknend)
□ Stirnlampe / Taschenlampe + Batterien

Baden / Strand

□ Badehose
□ Bikini / Badeanzug
□ Handtuch

Technische Ausrüstung

□ eBook-Reader (z. B. Kindle)
□ Handy inkl. Ladekabel
□ Handyhülle, wasserdicht
□ Kopfhörer
□ Selfie-Stick
□ Steckdosenadapter

Zelten / Schlafen

□ Faltgarage
□ Isomatte
□ Schlafsack
□ Zelt (meine Kauftipps & Übersicht)

Corona

□ Händedesinfektion
□ ggf. Impfnachweis/Genesungsnachweis
□ Impfpasshülle
□ FFP2-Maske (FFP2-Masken im Vergleich)
□ Schnelltests

Motorrad fahren – Basics

□ Motorrad
□ Helm

https://www.packlisten.org/zelte/
https://www.packlisten.org/ffp2-masken/
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Motorrad fahren – Zubehör

□ Smartphone
□ Verspiegeltes Visier
□ Getöntes Visier
□ Sprechanlage
□ Action Kamera
□ Miniblinker
□ Helm-Lautsprecher
□ Fußraster
□ Motorradgriffe
□ Lenkererhöhung
□ Kennzeichenhalter
□ Luftfilter
□ Tankpads
□ Zigarettenanzünder-Ladegerät

Navigation

□ GPS-Gerät
□ Smartphone-Halterung
□ Navigationsgerät
□ Halterung fürs Navigationsgerät
□ Landkarte

Strom

□ Powerbank
□ Ladegerät

Taschen / Transport

□ Motorradtasche
□ Motorradträger
□ Motorradkoffer
□ Satteltasche
□ Packrolle
□ Tankrucksack

Kleidung für die Fahrt

□ Motorradjacke
□ Motorradhose
□ Motorradschuhe oder -stiefel
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□ Motorradhandschuhe
□ Motorradprotektoren
□ Sicherheitsweste
□ Motorradbrille
□ Funktionswäsche
□ Sport-BH

Weitere Kleidung

□ Socken
□ Unterwäsche
□ Hosen (kurz und lang)
□ Röcke
□ T-Shirts
□ Pullover
□ Strickjacke
□ Mütze
□ Schal
□ Sandalen
□ Flip Flops
□ BH

Pausen

□ Buch
□ Zeitschrift
□ Notebook

Fotografie auf der Tour

□ Actioncam
□ Tablet
□ Kamera
□ Kameratasche
□ Kameraobjektive
□ Stativ
□ Ersatz-Akku
□ Ladegerät
□ Speicherkarte

Sicherheit

□ Tankschloss
□ Bremsscheibenschloss
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□ Kabelschloss

Notfallausrüstung auf der Tour

□ Reparaturset
□ Panzertape
□ Kettenspray
□ Multitool
□ Nähzeug

Ersatzteile

□ Motorradbatterien
□ Motorradkette
□ Birnen

Diese Packliste kannst du fortwährend unter https://www.packlisten.org/packliste-
motorrad-ausflug-tour abrufen.

https://www.packlisten.org/packliste-motorrad-ausflug-tour
https://www.packlisten.org/packliste-motorrad-ausflug-tour

