
© Jasmin Wagner – Packlisten.org Seite 1

Packliste Tauchen in Deutschland
für Frauen und Männer

Geld & Finanzen

� Bargeld (an Kleingeld denken)
� Brustbeutel mit RFID-Blocker
� EC-Karte
� Kreditkarte
� Portmonee (Mini-Portmonees im Vergleich)

Hygiene

� Sonnencreme (Reisegröße)
� Tampons / Damenhygieneartikel
� Taschentücher

Kleidung

� Badesachen
� Jacke
� Mütze (warm)
� Socken
� T-Shirts
� Wechselsachen

Kochen / Grillen

� Kühlakkus
� Kühlbox / -tasche

Essen / Trinken

� Brotzeit
� Snacks
� Thermoskanne mit warmem Getränk
� Wasser (min. 1,5l)

https://www.packlisten.org/mini-portmonees/
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Papiere & Unterlagen

� Ärztliches Attest
� Brevet
� Krankenversichertenkarte
� Logbuch
� Notfallnummern (DAN, Aqua-Med, Krankenhaus etc.)
� Taucherstempel

Rucksäcke & Taschen

� Zip-Beutel für Shampoo etc.

Schuhe

� Flip Flops

Sonstiges

� Buch / Zeitschrift
� Luftpumpe / Blasebalg
� 1 bis 2 Reisehandtücher (schnelltrocknend)
� Schreibzeug

Baden / Strand

� Luftmatratze
� Sonnenschirm, reisetauglich
� Strandtücher

Technische Ausrüstung

� eBook-Reader (z. B. Kindle)
� Handy
� Kopfhörer
� Kopfhöreradapter für 2 Personen

Corona

� Händedesinfektion
� ggf. Impfnachweis/Genesungsnachweis
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� Impfpasshülle
� FFP2-Maske (FFP2-Masken im Vergleich)
� Schnelltests

Tauchen - Basics

� Neoprenanzug (Nassanzug oder Trocki)
� Evtl. Unterzieher für den Trocki
� BCD (ggf. Bleitaschen nicht vergessen)
� Maske
� Kopfhaube
� Regler (kaltwassertauglich, zweites Reglerset für den Trocki)
� Handschuhe
� Blei
� Evtl. Bleigürtel
� Computer
� Flasche
� Schnorchel
� Eisweste
� Flossen
� Füßlinge

Tauchen - Zubehör

� Boje
� Pfeife
� Doppelender
� Retractor
� Taschenlampe
� Tauchermesser oder Line Cutter
� Schnorchelhalter
� Reel
� Tankbanger oder Shaker
� Kompass
� Taucherei
� Spiralkabel
� Oktopushalter
� Halter für das Finimeter
� Neopren-Holster
� Ersatzmaske

Fotografie

� GoPro
� Handgriff für die GoPro

https://www.packlisten.org/ffp2-masken/
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� Rotfilter für die GoPro
� Kamera
� Gehäuse
� Port für deine Objektive
� Ersatzakkus
� Blitz
� Auftriebsarme
� Speicherkarten
� Lampen
� Objektive

Tauchplatz

� Abdeckplane für den Tauchplatz
� Tauchkiste
� Kleiderbügel
� Campingstuhl

Notfallausrüstung

� Erste-Hilfe-Koffer für das Auto
� Rettungsdecke
� Beatmungsmaske
� Notfallnummern
� Tauchplatzinfos (wie heißt der Tauchplatz, an welchem Einstieg bist du, usw.)

Ersatzteile

� Verschiedene O-Ringe (z.B. Regler)
� Silikonpaste
� Maskenband
� Multitool
� Klebeband
� Flossenbänder
� Kabelbinder
� Silikonmanschetten für den Trocki
� Werkzeug

Transport

� Flaschenkiste
� Reglertasche
� Großer Drybag (für nasses Tauchequipment)
� Kleiner Drybag (für Dokumente etc.)
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� Netztasche
� Trockitasche
� Spanngurte
� Kameratasche

Diese Packliste kannst du fortwährend unter https://www.packlisten.org/tauchen-
packliste-deutschland abrufen.

https://www.packlisten.org/tauchen-packliste-deutschland
https://www.packlisten.org/tauchen-packliste-deutschland

